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EDITAL

Doutor Telmo Ventura Mourinho Baptista, Professor Auxiliar e Diretor da Faculdade de Psicologia da
Universidade de Lisboa, relativamente ao ato publico de defesa da dissertagdo do Mestrado em
Psicologia Clinica e da Saide, Area de Especializagio em Psicologia Clinica Cognitivo-

Comportamental Integrativa, requerida pela estudante Beatriz Soares Nabeiro, fago saber o seguinte:

1.2 - O juri da referida prova é constituido por:

Presidente:

Doutora Carla Sofia Carvalho de Freitas Silva, Professora Auxiliar, Faculdade de Psicologia da
Universidade de Lisboa;

Vogais:

Doutora Maria Isabel Real Fernandes de S3a, Investigadora Auxiliar, Faculdade de Psicologia da
Universidade de Lisboa;

Doutora Ana Catarina Nunes da Silva, Professora Auxiliar, Faculdade de Psicologia da Universidade de

Lisboa.

2 - A Dissertacdo apresentada tem por titulo: “Regulagdo emocional, burnout e autocuidado em

psicologos”.

.2 - No dia 18 de julho de 2025 pelas 12 horas e 0 minutos, na sala 6, realiza-se o ato publico de
defesa da Dissertagao, cuja duragdo total ndo deve exceder os 90 minutos e nela podem intervir todos
os membros do juri. Antes do inicio da discussao publica, deve ser facultado a candidata um periodo
de até 10 minutos para apresentacdo do seu trabalho. A candidata dispde igualmente de tempo
idéntico ao utilizado pelos membros do juri, incluindo o periodo de apresentacdo inicial.

Finda a prova, o juri reunir-se-a para proceder a sua apreciagdo, cujo resumo constara da respetiva

ata, e para a classificagdo da candidata por votagdo nominal fundamentada nos termos legais.

Faculdade de Psicologia da Universidade de Lisboa, 14 de julho de 2025
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(Prof. Doutor Telmo Ventura Mourinho Baptista)
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