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Doutor Telmo Ventura Mourinho Baptista, Professor Auxiliar C Diretor da Faculdade de Psicologia da

Universidade de Lisboa, relativarnente ao ato püblico de defesa da dissertaçáo do Mestrado em

Psicologia Clinica e da SaUde, Area de Especializacâo em Psicologia Clinica Cognitivo

Comportamental Integrativa, requerida pela estudante Beatriz Soares Nabeiro, faco saber a seguinte:

1. - 0 jun da refenida prova é constituido por:

Presidente:

Doutora Carla Sofia Carvaiho de Freitas Silva, Professora Auxiliar, Faculdade de Psicologia da

Universidade de Lisboa;

Vogais:

Doutora Maria Isabel Real Fernandes de Sá, Investigadora Auxiliar, Faculdade de Psicologia da

Universidade de Lisboa;

Doutora Ana Catarina Nunes da Silva, Professora Auxiliar, Faculdade de Psicologia da Universidade de

Lisboa.

2 - A Dissertaço apresentada tern por titulo: “Regulac5o emocional, burnout e autocuidado em

psicólogos”.

32
- Na dia 18 de juiho de 2025 pelas 12 horas e 0 minutos, na sala 6, realiza-se a ato pubhco de

defesa da Dissertaço, cuja duracào total näo deve exceder os9O minutos e nela podern intervir todos

as membros do jun. Antes do inIcio da discusso püblica, deve sen facultado a candidata urn penlado

de ate 10 minutos pana apresentaçäo do seu trabaiho. A candidata dispoe igualmente tie tempo

idêntico ao utilizado pelos rnernbros do jUri, incluindo o perlodo de apresentaço initial.

Finda a prova, 0 jun reunir-se-á para proceder a sua apreciaçäo, cujo resurno constará da respetiva

ata, e para a classificaçäo da candidata por votaço norninal fundarnentada nos terrnos legais.

Faculdade de Psicologia da Universidade de Lisboa, 14 de juiho de 2025

C iret r,

(Prof. Doutor Telmo Ventu a Mourinho Baptista)
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