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Doutor Teirno Ventura Mourinho Baptista, Professor Auxiliar e Diretor da Faculdade de Psicologia da

Universidade de Lisboa, relativamente ao ato póblico de defesa da dissertaço do Mestrado em

Psicologia Clinica e da SaUde, Area de Especializaço em Psicologia Clinica Cognitivo

Comportamental Integrativa, requerida pela estudante lnês Trigo da Roza Carvaiho Araüjo, faco

saber o seguinte:

1.2 C jiri da referida prova é constituido pelos Professores Doutores:

Presidente:

Doutor Nuno Miguel da Silva Conceição, Professor Auxiliar Convidado, Faculdade de Psicologia da

Universidade de Lisboa;

Vogais:

Doutora Catarina Marques da Silveira Vaz Velho, Professora Auxiliar, Universidade de Evora;

Doutora Ana Catarina Nunes da Silva, Professora Auxiliar, Faculdade de Psicologia da Universidade de

Lis boa.

- A Dissertaço apresentada tern por titulo: “Casa de ferreiro, espeto de pau? Autocuidado,

Autocompaixâo, Bem-estar PsicolOgico e Frequência em Terapia em Estagiários de Psicologia”.

3.2- No dia 29 de novembro de 2023 pelas 15 horas e 0 minutos, na sala 21, realiza-se o ato püblico

de defesa da Dissertaçäo, cuja duraçào total riào deve exceder os 50 minutos e nela podem intervir

todos os membros do jon. Antes do inicio da discussäo pOblica, deve sen facultado a candidata urn

perIodo de ate 10 rninutos para apresentação do seu trabalho. A candidata dispöe igualmente de

tempo idêntico ao utilizado pelos mernbros do jOn, incluindo o peniodo de apresentaçào inicial,

Finda a prova, 0 jOn reunin-se-á pana pnoceder a wa apreciaçäo, cujo resumo constará da respetiva

ata, e para a classificacäo da candidata por votaçao norninal fundarnentada nos terrnos legais.
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