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Doutor Teirno Ventura Mourinho Baptista, Professor Auxiliar e Diretor da Faculdade de Psicologia da

Universidade de Lisboa, relativamente ao ato pOblico de defesa da dissertacao do Mestrado em

Psicologia ClInica e da Saüde, Area de Especializaço em Psicologia Clinica Cognitivo

Comportamental Integrativa, requerida pela estudante Daniela Maria da Piedade Pereira Nobre, faco

saber o seguirite:

- 0 jCiri da referida prova e constituIdo pelos Professores Doutores:

Presidente:

Doutora Carla Sofia Carvaiho de Freitas Silva, Professora Auxiliar, Faculdade do Psicologia da

Universidade de Lisbos;

Vogais:

Doutor Nuno Miguel da Silva Conceiçâo, Professor Auxiliar Convidado, Faculdade de Psicologia da

Universidade do Lisboa;

Doutora Marta de Assunção Gonçalves Montera, Professora Auxiliar Convidado, Faculdade do

Psicologia da Universidade de Lisboa.

2 - A Dissertaço apresentada tern por tItulo: “Hábitos e Qualidade do Sono em Estudantes

Universitários Portugueses”.

3•9
- No dia 13 de dezembro de 2023 pelas 10 horas e 0 minutos, na sala 7, realiza-se 0 ato pOblico do

defesa da Dissertaçäo, cuja duração total no deve exceder osSO rninutos e nela podern intervir todos

os membros do jun. Antes do inicio da discussäo püblica, deve ser facultado a candidata urn perIodo

do ate 10 minutos para apresentaçäo do seu trabalho. A candidata dispöe igualmente do tempo

idêntico ao utilizado pelos rnernbros do jan, incluindo o periodo de apresentação inicial.

Finda a prova, o Jun reunir-se-á para proceder a sua apreciação, cujo resumo constará da respetiva

ata, e para a classificaço da candidata por votação nominal fundamentada nos terrnos legais.

Faculdade de Psicologia da Universidade do Lisboa, 8 do novombro do 2023

(Prof. Doutor Telmo Venturq Mourinho Baptista)

Facu[dade do Pscologia - Arameda da Un vers dade f 0 3 L sboa
www.psicoogia.uhsboaot \ geral©psico ogia u sacs 2 7 94 655

0 Diretor,


