‘ Faculdade de Psicologia

EDITAL

Doutor Te!lmo Ventura Mourinho Baptista, Professor Auxiliar e Diretor da Faculdade de Psicologia da
Universidade de Lisboa, relativamente ao ato publico de defesa da dissertagdo do Mestrado em
Psicologia Clinica e da Saude, Area de Especializagio em Psicologia Clinica Cognitivo-
Comportamental Integrativa, requerida pela estudante Beatriz Silva Gomes Tavares Fonseca, faco

saber o seguinte:

1.2- O jari da referida prova é constituido pelos Professores Doutores:

Presidente:

Doutora Maria Isabel Real Fernandes de 54, Investigadora Auxiliar, Faculdade de Psicologia da
Universidade de Lisboa;

Vogais:

Licenciada Isabel Cristina Nunes Mota da Silva Gongalves (Especialista de Reconhecido Mérito), Técnica
Superior, Instituto Superior Técnico;

Doutora Ana Catarina Nunes da Silva, Professora Auxiliar, Faculdade de Psicologia da Universidade de

Lisboa.

2 - A Dissertagdo apresentada tem por titulo: “Cuidar de Mim Primeiro: As Associagbes entre o
Autocuidado, a Salide Mental e o Desempenho Académico de Estudantes Universitirios

Portugueses”.

.2 - No dia 27 de novembro de 2023 pelas 15 horas e 0 minutos, na sala 21, realiza-se o ato puablico
de defesa da Dissertagdo, cuja duragdo total ndo deve exceder os 50 minutos e nela podem intervir
todos os membros do juri. Antes do inicio da discussdo publica, deve ser facultado a candidata um
periodo de até 10 minutos para apresentagdo do seu trabalho. A candidata dispde igualmente de
tempo idéntico ao utilizado pelos membros do juri, incluindo o periodo de apresentacdo inicial.

Finda a prova, o juri reunir-se-3 para proceder a sua aprecia¢do, cujo resumo constara da respetiva

ata, e para a classificagdo da candidata por votag3o nominal fundamentada nos termos iegais.
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