
1LP
Ano: 1
Nome do curso: Licenciatura em Psicologia 

Período 1º semestre
Ano 2023/2024

  
Horas Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado

09:00 - 10:00 Introdução às
Probabilidades e

Estatística Aplicadas à
Psicologia

[Sala 8]
PL1

Neuropsicologia
[Anfiteatro I]

T

Percepção, Atenção e
Memória

[Anfiteatro II]
PL1

Percepção,
Atenção e
Memória

[Anfiteatro I]
T

Psicologia
Social I
[Sala 5]

PL2

Percepção, Atenção e
Memória
[Sala 11]

PL4

 

10:00 - 11:00  

11:00 - 12:00 Introdução às
Probabilidades e

Estatística Aplicadas à
Psicologia

[Sala 8]
PL2

Métodos de Investigação em Psicologia: Noções
Básicas
[Sala 1]

PL2

Percepção, Atenção e
Memória

[Anfiteatro II]
PL2

Percepção,
Atenção e
Memória
[Sala 11]

PL3

Psicologia
Social I
[Sala 5]

PL3

Introdução às
Probabilidades e

Estatística Aplicadas à
Psicologia

[Sala 8]
PL4

 

12:00 - 13:00  

13:00 - 14:00         
14:00 - 15:00 Métodos de Investigação

em Psicologia: Noções
Básicas

[Anfiteatro I]
T

Introdução às Probabilidades e Estatística
Aplicadas à Psicologia

[Anfiteatro I]
T

Neuropsicologia
[Sala 5]

PL1

Psicologia
Social I

[Anfiteatro I]
T

Psicologia
Social I
[Sala 5]

PL4

Introdução às
Probabilidades e

Estatística Aplicadas à
Psicologia

[Sala 8]
PL5

 

15:00 - 16:00  

16:00 - 17:00 Métodos de Investigação
em Psicologia: Noções

Básicas
[Sala 3]

PL1

  Métodos de
Investigação em

Psicologia: Noções
Básicas
[Sala 5]

PL4

Psicologia
Social I
[Sala 5]

PL1

Neuropsicologia
[Sala 11]

PL3

 

17:00 - 18:00
Introdução às

Probabilidades e
Estatística Aplicadas à

Psicologia
[Sala 8]

PL3

Métodos de
Investigação em

Psicologia: Noções
Básicas
[Sala 4]

PL3

 

18:00 - 19:00  Neuropsicologia
[Sala 5]

PL2

 Neuropsicologia
[Sala 11]

PL4

 

19:00 - 20:00      

20:00 - 21:00         
21:00 - 22:00         

Unidade curricular Docente
Nome Nome

Introdução às Probabilidades e Estatística Aplicadas à Psicologia Ana Maria Portela Nunes de Sousa Ferreira
Magda Sofia Valadas Dominguez Roberto

Métodos de Investigação em Psicologia: Noções Básicas
Mário Augusto de Carvalho Boto Ferreira

Sérgio Paulo de Jesus Moreira
Tomás Alexandre Campaniço Palma

Neuropsicologia Isabel Barahona Fernandes Simões da Fonseca

Percepção, Atenção e Memória
Margarida Fátima Gomes Vasconcelos

Sandra Maria de Figueiredo Fernandes Querido
Susana Manuela Silva Araújo

Psicologia Social I Ana Sofia Correia dos Santos
José Manuel da Palma Oliveira

Observações: - Em cada Unidade Curricular deverá selecionar turnos (teórico (T), prática-laboratorial (PL), Teórico-Prática (TP)), conforme tipologia definida em Diário da Républica;
- As UC's optativas são de inscrição concorrencial e limitada ao n.º de vagas definido em reunião do Conselho Científico da FPUL.



2LP
Ano: 2
Nome do curso: Licenciatura em Psicologia 

Período 1º semestre
Ano 2023/2024

  
Horas Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado

09:00 - 10:00
Emoções
[Sala 11]

PL1

 Desenvolvimento
da Criança e do
Adolescente II

[Sala 6]
PL1

Pensamento
e

Linguagem
[Sala 5]

PL1

Epistemologia e História da
Psicologia

[Sala 1]
PL1 Antropologia

Cultural
(opção)
[Sala 4]

Aprendizagem
e Gestão de

Competências
Académicas

(opção)
[Sala 9]

TP

 

10:00 - 11:00   

11:00 - 12:00
Emoções
[Sala 11]

PL2

Desenvolvimento
da Criança e do
Adolescente II
[Anfiteatro I]

T

Desenvolvimento
da Criança e do
Adolescente II

[Sala 6]
PL2

Pensamento
e

Linguagem
[Sala 5]

PL2

Epistemologia e História da
Psicologia
[Anfiteatro I]

T

 

12:00 - 13:00  

13:00 - 14:00            
14:00 - 15:00 Psicologia

Evolutiva
(opção)
[Sala 1]

T Psicofisiologia
(opção)
[Sala 10]

  
Emoções
[Sala 6]

PL3 Psicologia
da Arte
(opção)

[Anfiteatro II]
TP

Epistemologia
e História da
Psicologia

[Anfiteatro II]
PL2

Desenvolvimento
da Criança e do
Adolescente II

[Sala 5]
PL3

Epistemologia e História da
Psicologia
[Sala 10]

PL3

 

15:00 - 16:00 Psicologia
Social dos
Processos
Grupais e

Intergrupais
(opção)

[Anfiteatro II]
TP

  

16:00 - 17:00 Psicologia
Evolutiva
(opção)
[Sala 1]

PL

Pensamento e
Linguagem
[Anfiteatro I]

T

Emoções
[Sala 11]

PL4

Pensamento
e Linguagem

[Sala 11]
PL3

Desenvolvimento
da Criança e do
Adolescente II
[Anfiteatro II]

PL4

Epistemologia e História da
Psicologia
[Sala 10]

PL4

 

17:00 - 18:00  

18:00 - 19:00    Emoções
[Anfiteatro I]

T

Pensamento e Linguagem
[Sala 11]

PL4

   

19:00 - 20:00        

20:00 - 21:00            
21:00 - 22:00            

Unidade curricular Docente
Nome Nome

Antropologia Cultural (opção) Ana Isabel Marques Ribeiro da Silva Rodrigues de Sá Saraiva

Aprendizagem e Gestão de Competências Académicas (opção)

António Manuel Simões Pereira Duarte
Maria João Alvarez Martins

Maria Odília da Costa de Oliveira Teixeira
Nádia Margarida Salgado Pereira

Desenvolvimento da Criança e do Adolescente II Ana Isabel Leite de Freitas Pereira
Sara Loureiro Nunes Cardoso

Emoções João Manuel Monteiro da Silva Moreira
Margarida Fátima Gomes Vasconcelos

Epistemologia e História da Psicologia Rodrigo de Sá-Nogueira Saraiva

Pensamento e Linguagem
Leonel Garcia Marques

Mário Augusto de Carvalho Boto Ferreira
Paulo Ventura Fernandes da Rocha

Psicofisiologia (opção) Isabel Barahona Fernandes Simões da Fonseca
Psicologia da Arte (opção) António Manuel Simões Pereira Duarte

Psicologia Evolutiva (opção) João Manuel Monteiro da Silva Moreira

Psicologia Social dos Processos Grupais e Intergrupais (opção)
Ana Filipa Albuquerque Madeira

Cícero Roberto Pereira
Rui Costa Lopes

Observações: - Em cada Unidade Curricular deverá selecionar turnos (teórico (T), prática-laboratorial (PL), Teórico-Prática (TP)), conforme tipologia definida em Diário da Républica;
- As UC's optativas são de inscrição concorrencial e limitada ao n.º de vagas definido em reunião do Conselho Científico da FPUL.



3LP
Ano: 3
Nome do curso: Licenciatura em Psicologia 

Período 1º semestre
Ano 2023/2024

  
Horas Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado

09:00 - 10:00 Modelos de
Psicoterapia
[Anfiteatro I]

T

Psicologia da
Educação
[Sala 10]

PL1

Psicometria
[Sala 10]

PL1

Modelos de
Psicoterapia

[Sala 4]
PL1 Psicometria

[Sala 9]
PL3

Introdução à Observação do
Comportamento Fetal, Recém-
nascido e da Relação Precoce

(opção)
[Sala 13]

T

Psicologia das
Relações
Pessoais
(opção)
[Sala 6]

T

 

10:00 - 11:00
Modelos de
Psicoterapia

[Sala 4]
PL2

 

11:00 - 12:00 Psicologia da
Educação

[Anfiteatro I]
T

Psicologia da
Educação
[Sala 10]

PL2

Psicometria
[Sala 10]

PL2

Modelos de
Psicoterapia

[Sala 4]
PL3 Psicometria

[Sala 9]
PL4

Introdução à Observação do
Comportamento Fetal, Recém-
nascido e da Relação Precoce

(opção)
[Sala 13]

PL

Psicologia das
Relações
Pessoais
(opção)
[Sala 6]

PL

 

12:00 - 13:00
Modelos de
Psicoterapia

[Sala 4]
PL4

 

13:00 - 14:00         
14:00 - 15:00

Violência entre Pares:
do Bullying ao

Ciberbullying (opção)
[Sala 2]

TP

Comportamento
Humano e

Ambiente (opção)
[Anfiteatro II]

TP

Psicologia dos Recursos
Humanos, do Trabalho e

das Organizações
[Anfiteatro I]

TP

Psicologia da Educação
[Sala 4]

PL3

Representações Interculturais da Saúde, Doença e
Cura (opção)

[Sala 11]
T

 

15:00 - 16:00  

16:00 - 17:00 Psicologia da Educação
[Sala 4]

PL4

Representações Interculturais da Saúde, Doença e
Cura (opção)

[Sala 5]
PL

 

17:00 - 18:00  

18:00 - 19:00  Psicometria
[Anfiteatro I]

T

      

19:00 - 20:00        

20:00 - 21:00         
21:00 - 22:00         

Unidade curricular Docente
Nome Nome

Comportamento Humano e Ambiente (opção) José Manuel da Palma Oliveira
Sérgio Paulo de Jesus Moreira

Introdução à Observação do Comportamento Fetal, Recém-nascido e da Relação Precoce (opção) João Manuel Rosado de Miranda Justo

Modelos de Psicoterapia

Ana Isabel Fernandes Gomes
Ana Sofia de Medina Silva

Carla Alexandra Mesquita Crespo Paranhos de Santana
Marta de Assunção Gonçalves Montera

Psicologia da Educação
Maria Dulce Ribeiro Miguens Gonçalves

Maria João Alvarez Martins
Maria Odília da Costa de Oliveira Teixeira

Psicologia das Relações Pessoais (opção) João Manuel Monteiro da Silva Moreira

Psicologia dos Recursos Humanos, do Trabalho e das Organizações
Afonso Manuel Alves e Pinho de Carvalho

Manuel Joaquim Henriques Rafael
Maria José Chambel Soares

Psicometria Maria João Rosado de Sousa Afonso
Maria João Varandas Santos

Representações Interculturais da Saúde, Doença e Cura (opção) Ana Isabel Marques Ribeiro da Silva Rodrigues de Sá Saraiva

Violência entre Pares: do Bullying ao Ciberbullying (opção)
Ana Margarida Vieira da Veiga Simão

Nádia Margarida Salgado Pereira
Paula Alexandra Nunes da Costa Ferreira

Observações: - Em cada Unidade Curricular deverá selecionar turnos (teórico (T), prática-laboratorial (PL), Teórico-Prática (TP)), conforme tipologia definida em Diário da Républica;
- As UC's optativas são de inscrição concorrencial e limitada ao n.º de vagas definido em reunião do Conselho Científico da FPUL.


