
1MPRHTO
Ano: 1
Nome do curso: Mestrado em Psicologia dos Recursos Humanos, do Trabalho e das Organizações 

Período 1º semestre
Ano 2023/2024

  
Horas Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado

09:00 - 10:00

Julgamento e Tomada de
Decisão na Incerteza (opção)

[Sala 2]
TP

Processos
e Métodos

de
Mudança
(opção)
[Sala 11]

TP

Psicopatologia
Dinâmica da
Criança e do
Adolescente

(Opção
restantes

Mestrados)
[Sala 6]

T

Stress e
Bem-Estar no

Trabalho e
nas

Organizações
[Sala 4]

TP

Aprendizagem
Socioemocional

e de
Comportamentos

de Saúde
(opção)
[Sala 9]

TP

Psicologia
Sistémica
Familiar e

Comunitária
(Opção

restantes
Mestrados)
[Anfiteatro II]

TP

Design
Organizacional

[Sala 1]
TP

Avaliação
em

Psicologia
da

Educação
e da

Carreira
(opção)
[Sala 11]

TP

Cognição
Social

(opção)
[Sala 3]

TP

Modelos
Psicodinâmicos

Teóricos e
Terapêuticos

(Opção
restantes

Mestrados)
[Sala 5]

PL

Perspetivas
Integrativas

em
Psicoterapia

(opção)
[Sala 6]

TP

Psicologia da
Saúde
(Opção

restantes
Mestrados)

[Sala 1]
TP

Aprendizagem
ao longo da

vida, Inovação
e Tecnologia

(opção)
[Sala 11; Sala

12]
TP

Mediação
Familiar e

Comunitária
(Opção

restantes
Mestrados)
[Sala 10]

TP

Avaliação
do Risco
(Opção)
[Sala 13]

TP

10:00 - 11:00

11:00 - 12:00
Processos
e Métodos

de
Mudança
(opção)
[Sala 11]

PL

Psicopatologia
Dinâmica da
Criança e do
Adolescente

(Opção
restantes

Mestrados)
[Sala 6]

PL

 

12:00 - 13:00      

13:00 - 14:00                 
14:00 - 15:00 Modelos

Psicodinâmicos
Teóricos e

Terapêuticos
(Opção

restantes
Mestrados)

[Sala 3]
T

Modelos e
Intervenções

em
Psicologia
Vocacional

(opção)
[Sala 11]

TP

Avaliação Psicológica da Criança e do Adolescente (opção)
[Sala 1]

TP1

   

Análise do
Trabalho e
Gestão do

Desempenho
[Sala 9]

TP

 
Recrutamento
e Seleção na

Gestão de
Recursos
Humanos
[Sala 4]

TP

Neurociência
Cognitiva da

Leitura
(opção)
[Sala 6]

TP

  

15:00 - 16:00 Avaliação Psicológica da Criança e
do Adolescente (opção)

[Sala 1]
TP2

Avaliação
Psicológica
da Criança

e do
Adolescente

(opção)
[Sala 1]

TP3

Avaliação
Psicológica
da Criança

e do
Adolescente

(opção)
[Sala 1]

TP4

 

16:00 - 17:00   
17:00 - 18:00     
18:00 - 19:00            
19:00 - 20:00                 
20:00 - 21:00                 
21:00 - 22:00                 

Unidade curricular Docente
Nome Nome

Análise do Trabalho e Gestão do Desempenho
Afonso Manuel Alves e Pinho de Carvalho

Luís Alberto Santos Curral
Maria Isabel de Araújo Paredes Horta Alves

Aprendizagem ao longo da vida, Inovação e Tecnologia (opção)
Ana Margarida Vieira da Veiga Simão

Nádia Margarida Salgado Pereira
Paula Alexandra Nunes da Costa Ferreira

Aprendizagem Socioemocional e de Comportamentos de Saúde (opção) Maria João Alvarez Martins

Avaliação do Risco (Opção)
Joana Isabel Antunes Faria Anjos
José Manuel da Palma Oliveira

Rui Pedro Castela Pacheco Almeida Ângelo

Avaliação em Psicologia da Educação e da Carreira (opção) Isabel Maria da Costa Nunes Janeiro
Maria Odília da Costa de Oliveira Teixeira

Avaliação Psicológica da Criança e do Adolescente (opção)
Carla Sofia Carvalho de Freitas Silva

Marta de Assunção Gonçalves Montera
Rute Isabel Estevão Oliveira Pires

Cognição Social (opção) Leonel Garcia Marques

Design Organizacional
Afonso Manuel Alves e Pinho de Carvalho

Luís Alberto Santos Curral
Vânia Sofia Gomes de Carvalho

Julgamento e Tomada de Decisão na Incerteza (opção) Leonel Garcia Marques
Mário Augusto de Carvalho Boto Ferreira

Mediação Familiar e Comunitária (Opção restantes Mestrados)
Isabel Maria de Santa Bárbara Teixeira Nunes Narciso Davide

Maria Picão Fernandes da Gama Minas
Maria Teresa Meireles Lima da Silveira Rodrigues Ribeiro

Modelos e Intervenções em Psicologia Vocacional (opção) Alexandra Maria Januário Figueiredo de Barros

Modelos Psicodinâmicos Teóricos e Terapêuticos (Opção restantes Mestrados) Joana Filipa Henriques Calado
Miguel Marques da Gama Barbosa

Neurociência Cognitiva da Leitura (opção) Susana Manuela Silva Araújo
Tânia Patrícia Gregório Fernandes

Perspetivas Integrativas em Psicoterapia (opção) Nuno Miguel da Silva Conceição

Processos e Métodos de Mudança (opção) Carla Sofia Carvalho de Freitas Silva
Marta de Assunção Gonçalves Montera

Psicologia da Saúde (Opção restantes Mestrados) Ana Isabel Fernandes Gomes

Psicologia Sistémica Familiar e Comunitária (Opção restantes Mestrados)
Carla Alexandra Mesquita Crespo Paranhos de Santana

Maria Picão Fernandes da Gama Minas
Maria Teresa Meireles Lima da Silveira Rodrigues Ribeiro

Psicopatologia Dinâmica da Criança e do Adolescente (Opção restantes Mestrados) Ana Sofia de Medina Silva

Recrutamento e Seleção na Gestão de Recursos Humanos Manuel Joaquim Henriques Rafael
Maria Isabel de Araújo Paredes Horta Alves

Stress e Bem-Estar no Trabalho e nas Organizações
Manuel Joaquim Henriques Rafael

Maria José Chambel Soares
Vânia Sofia Gomes de Carvalho

Observações: - Em cada Unidade Curricular deverá selecionar turnos (teórico (T), prática-laboratorial (PL), Teórico-Prática (TP)), conforme tipologia definida em Diário da Républica;
- As UC's optativas são de inscrição concorrencial e limitada ao n.º de vagas definido em reunião do Conselho Científico da FPUL.



2MPRHTO
Ano: 2
Nome do curso: Mestrado em Psicologia dos Recursos Humanos, do Trabalho e das Organizações 

Período 1º semestre
Ano 2023/2024

  
Horas Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado

09:00 - 10:00    
Dissertação ou Projeto em Psicologia dos Recursos Humanos, do Trabalho e das Organizações

[Sala 10]
S1

  
10:00 - 11:00      
11:00 - 12:00      
12:00 - 13:00      
13:00 - 14:00       
14:00 - 15:00       
15:00 - 16:00       
16:00 - 17:00       
17:00 - 18:00       
18:00 - 19:00   

Estágio em Psicologia dos Recursos Humanos, do Trabalho e das Organizações
[Sala 10]

S1

   
19:00 - 20:00      
20:00 - 21:00      
21:00 - 22:00      

Unidade curricular Docente
Nome Nome

Dissertação ou Projeto em Psicologia dos Recursos Humanos, do Trabalho e das Organizações
Luís Alberto Santos Curral

Manuel Joaquim Henriques Rafael
Maria José Chambel Soares

Estágio em Psicologia dos Recursos Humanos, do Trabalho e das Organizações

Luís Alberto Santos Curral
Manuel Joaquim Henriques Rafael

Maria do Rosário Moreira Lima
Vânia Sofia Gomes de Carvalho

Observações: - Em cada Unidade Curricular deverá selecionar turnos (teórico (T), prática-laboratorial (PL), Teórico-Prática (TP)), conforme tipologia definida em Diário da Républica;
- As UC's optativas são de inscrição concorrencial e limitada ao n.º de vagas definido em reunião do Conselho Científico da FPUL.


