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Objetivos

a) Desenvolver conhecimentos e competéncias aplicaveis ao exercicio da avaliagdo psicoldgica
infantojuvenil (criangas em idade escolar e adolescentes).

b) Conceptualizar a avaliagdo psicolégica como um processo organizado em fungédo de contextos e
objetivos singulares.

c¢) Atender aos principios técnicos e ético-deontoldgicos vinculados ao processo de avaliagdo e ao uso
das provas psicoldgicas.

d) Aprender a aplicar uma metodologia de ‘estudo de caso’ com recurso a multiplas técnicas orientadas
para uma avaliagdo dindmica e integrativa de multiplas dimensdes do funcionamento psicolégico e do
comportamento.

e) Saber articular a avaliagdo psicolégica com outros dominios clinicos, designadamente com a
taxonomia e a intervengé&o.




Faculdade de Psicologia
UNIVERSIDADE DE LISBOA

Competéncias a desenvolver

Esta unidade curricular permitira ao aluno desenvolver as seguintes competéncias:
¢ Analise de pedidos de ajuda e identificagdo de necessidades suscetiveis de intervengao psicoldgica;
e Planeamento de processos de avaliagao psicoldgica;
e Recolha de anamneses através de entrevistas semiestruturadas;
e Aplicagéo de provas psicolégicas e determinagédo de resultados e perfis;
¢ Andlise de dados clinicos e psicométricos com vista a formulagéo de diagnosticos;
¢ Elaboragdo de sinteses descritivas e compreensivas que respondam ao pedido de avaliagéo.

Pré-Requisitos (Precedéncias) *

Embora néo se constituam como precedéncias obrigatérias, sdo fundamentais as aprendizagens e
competéncias desenvolvidas em anteriores Unidades Curriculares, designadamente: Inteligéncia, Psicometria,
Psicologia do Desenvolvimento e Psicopatologia.

Conteudos programaticos

As aulas teorico-praticas seguirdo uma metodologia de ‘estudo de caso’. Através de contextos e situagoes de
avaliacdo especificas, abordar-se-d0 0s aspetos teoricos, conceptuais e taxionomicos da avaliagdo de
criangas e adolescentes; caracterizar-se-d0 as metodologias de avaliagdo mais adequadas a especificidade de
cada caso; transmitir-se-a uma metodologia de analise e integragdo de dados clinicos e psicométricos;
desenvolver-se-d0 competéncias de elaboragéo de sinteses conclusivas dos casos.

A. Avaliagio Psicolégica como Dominio Cientifico e como Area Aplicada

Principais paradigmas e modelos de avaliagdo. Modelo Compreensivo. Principios ético-deontoldgicos
na avaliagao.
B. Processo de Avaliagdo Psicoldgica na Infancia e Adolescéncia

Especificidades da avaliagdo num contexto de desenvolvimento. Normalidade/patologia infantojuvenil.
Sistemas taxondmicos.
C. Metodologias, Técnicas e Instrumentos

Planeamento da avaliagdo por objetivos e contextos de avaliagdo. Metodologias e técnicas clinicas e
psicométricas. Entrevista semi-estruturada e anamnese. Instrumentos por dominios de funcionamento e
comportamento.

D. Andlise e Integragéo de Dados Clinicos e Psicométricos

Desenvolvimento de competéncias ao nivel da andlise de dados de entrevista e de anamnese.
Desenvolvimento de competéncias ao nivel da cotagdo, analise, interpretacéo e integracéo de
resultados de provas psicologicas, especificamente: WISC-IIl; Matrizes Progressivas de Raven; F.C. de
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Rey; Teste de Bender / VMI; MMPI-A; Provas Gréficas; Provas Tematicas. Desenvolvimento de
competéncias ao nivel da elaboragédo de sinteses compreensivas dos casos.
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Manuais dos testes psicoldgicos utilizados no estudo de casos.

Métodos de ensino

As metodologias de ensino abrangem diferentes técnicas pedagdgicas compativeis com a natureza tedrico-
pratica desta Unidade. Nas aulas, além da exposicdo de temas teoricos, apresentacdo de conceitos,
instrumentos e dados de investigacdo, analise e discuss@o dos dados clinicos e psicométricos de cada caso,
elaboracdo de sinteses compreensivas dos casos, € solicitada a participagao ativa dos alunos através da
realizagdo de exercicios com discussdo final em turma. H& igualmente um trabalho de grupo obrigatorio
realizado em regime tutorial ao longo do semestre.

Modalidades de Avaliagao (Regime Geral de Avaliag&o e/ou Regime Final Alternativo)

REGIME DE AVALIACAO GERAL

Assiduidade e Participagdo nas Aulas: exigida a presenca em, pelo menos, 2/3 das aulas presenciais € a
realizagdo dos exercicios propostos para trabalho auténomo.

Trabalho de Grupo: desenvolvimento de competéncias de aplicagdo e cotagdo de diferentes
técnicas/instrumentos e de analise e integracdo dos seus resultados, no contexto de um estudo de caso.
Ponderagéo de 40%.

Exame Final: composto por dois elementos (questao tedrico-pratica e analise de um estudo de caso), com
ponderacao de 60% (30% em cada um deles).

Para aprovagao e determinacao da nota final € exigida assiduidade e nota positiva em todos os elementos de
avaliacao.

REGIME DE AVALIACAO ALTERNATIVO
Aplicavel aos alunos legalmente considerados em situagao de excegao.

Exame Final: composto por dois elementos (questao teorico-pratica e analise de um estudo de caso), cada
um com ponderagdo de 50%. Para aprovagéo e determinagdo da nota final é exigida nota positiva em ambos.




Faculdade de Psicologia
UNIVERSIDADE DE LISBOA

Trabalho Individual (aplicavel aos alunos que nao satisfagam o critério de Assiduidade e Participagdo nas
Aulas): trabalho (orientado em tutoria*; no minimo trés tutorias), com uma qualificagéo de ‘Aprovado’ ou ‘Nao
Aprovado’; sé a aprovagao no trabalho habilita os alunos a exame.

*As datas das trés tutorias serdo fixadas pelas docentes na 12 semana de aulas. Os alunos que nao possam
cumprir o critério de Assiduidade e Participagdo nas Aulas deverdo contactar as docentes no inicio do
semestre.

Observagdes: o exame final € comum a todos os alunos.

Elementos de Avaliagao (Prazos de entrega de trabalhos, ponderagdo percentual de cada elemento de
avaliagdo, requisitos para aprovacao na UC, nomeadamente, a classificagdo exigida em cada elemento de
avaliagao)

Elementos de Avaliagdo e sua Ponderagao: indicados acima.

NoTA: E obrigatéria a entrega da Ficha de Aluno da UC (com fotografia) nas primeiras semanas de aulas.

Regras relativas a melhoria de nota

O Exame Final pode, dentro das condigdes legalmente previstas, ser repetido e dar lugar a melhoria de nota; o
trabalho de grupo n&o é repetivel e a sua nota n&o transita para anos seguintes.

Regras relativas a alunos repetentes*

Os alunos repetentes que cumpriram, em anos anteriores, 0s requisitos para ida a exame final poderao optar
por um dos dois regimes de avaliagéo da UC.

Exigéncias relativas a assiduidade e pontualidade

O regime geral previsto € o de presenca e participagdo dos alunos nas aulas presenciais possiveis e a
realizagdo de trabalho autonomo. Em todas as aulas presenciais (15 minutos iniciais) havera registo da
presenca de alunos; em aulas de trabalho auténomo, a presencga sera considerada a partir da entrega dos
trabalhos que forem solicitados. Os alunos no regime de avaliagéo alternativo que nao cumprirem o critério de
assiduidade, terdo de realizar um trabalho individual em regime de tutoria.

Regras especificas relativas aos estudantes considerados em situacdo de excegdo (estudantes-
trabalhadores, atletas de alta competi¢do, alunos dirigentes associativos, alunos militares, pais e maes
estudantes, alunos com necessidades educativas especiais) *

Os alunos considerados em situagdo de excegdo podem optar pelo regime de avaliagdo que lhes for mais
conveniente. SO para os alunos com défices sensoriais, ou outras necessidades educativas especiais que o
justifiquem, serdo consideradas alteragdes as modalidades de avaliagdo. Serdo propostos, caso a caso,
modalidades de trabalho e de exame compativeis com as possibilidades de realizagao de cada aluno.
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Lingua de ensino

As aulas decorrem em portugués; a bibliografia recomendada € maioritariamente em inglés e alguma em
portugués, espanhol ou francés. No caso de alunos estrangeiros serdo aceites trabalhos e provas em inglés.

Infragdes disciplinares e san¢oes decorrentes

De acordo com o Regulamento de Avaliagio das Aprendizagens da Faculdade de Psicologia da Universidade de Lisboa,
consideram-se infracdes disciplinares sujeitas a sangdes disciplinares os seguintes comportamentos:

a) Dar, usar ou tentar usar materiais, informagao, apontamentos, auxiliares de estudo ou outros objetos e equipamentos
nao autorizados em exercicios académicos;

b) Ajudar ou tentar ajudar um colega no cometimento de uma infragdo disciplinar;

¢) Submeter o mesmo trabalho escrito para apreciacdo em disciplinas diferentes sem autorizacdo dos docentes, mesmo
que com pequenas alteracdes;

d) Apresentar como seu o trabalho de outro;

e) Inventar ou alterar sem autorizacdo qualquer informag&o ou citagdo em trabalhos académicos;

f) Interferir, alterar ou tentar alterar classificagdes;

g) Tentar impedir ou interferir com o bom funcionamento das aulas, do trabalho de investigagéo ou de outras atividades
académicas;

h) Proferir acusacdes falsas relativamente a docentes ou érgaos de gestéo, colegas e funcionarios ndo-docentes da FP-
UL;

i) Falsificagdo de assinaturas nas folhas de presenca nas aulas, em documentos relativos a elementos de avaliagao, e
em qualquer documento oficial referente ao seu processo e estatuto académico.

As infragdes disciplinares cometidas na realizagao de qualquer elemento de avaliagdo podem implicar a anulagéo do
mesmo, devendo ser comunicadas ao Conselho Pedagdgico, ou consoante a sua gravidade e reiteragdo, poderdo
traduzir-se em outras sangdes, a definir pelo Reitor da Universidade de Lisboa.

* No caso de se aplicar

Rute Pires

30/06/2023




