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LICENCIATURA
EM PSICOLOGIA



O estudo 
e a investigação 
em Psicologia têm cada 
vez maior relevância, 
não só porque 
é a disciplina 
das ciências sociais 
que mais tem avançado 
no conhecimento 
do comportamento 
humano individual 
e coletivo, mas também 
pelo impacto que tem 
demonstrado nas outras 
áreas de saber como 
a Economia, a Gestão, 
o Ambiente, a Educação
e as Ciências da Vida
e da Saúde.

COORDENAÇÃO

Prof.ª Doutora Ana Isabel Pereira



Provas de Ingresso

Concurso Nacional de Acesso
com um dos seguintes conjuntos:

02 Biologia e Geologia
16  Matemática

02 Biologia e Geologia
18  Português

17 Mat. Apl. às Ciências Sociais
18 Português

Fórmula de cálculo

Média 
do Secundário 50% 
+
Média 
das Provas de Acesso 50%

Nota de Candidatura

Classificações mínimas

Nota de candidatura: 
95 pontos

Provas de ingresso: 
95 pontos

Nota do último colocado

Concurso Nacional de Acesso 
ao Ensino Superior no ano 
letivo 2022/23:
1.ª fase - 163,3
2.ª fase - 164,8

EstudantesCandidatos 1ª escolha

Empregabilidade

Taxa de Ocupação

Acordos 
de Mobilidade

Faculdade de Psicologia
da Universidade de Lisboa

Centro de Investigação
Class. Excelente (FCT)

Vias de Acesso Concurso Nacional de Acesso / Maiores de 23 / 
Concursos Especiais / Títulares de Cursos Superiores

Concurso Nacional de Acesso

Condições de acesso

Vagas

210
Regime

Diurno
ECTS

180
Duração

3 anos

Propinas

1º ano (indicativo) 697.00€ 
restantes (indicativo) 697.00€

Candidaturas

Candidaturas Abertas para 
o ano letivo 2023/2024
Calendário a divulgar oportunamente



Saídas Profissionais

Docentes

Alexandra Barros

Alexandra Marques Pinto

Ana Isabel Pereira

Ana Isabel Saraiva 

Ana Luísa Raposo 

Ana Nunes da Silva

Ana P. Pinheiro

Ana Sofia Medina 

Ana Sofia Santos 

Ana Sousa Ferreira

André Mata

António Duarte

Carla Crespo

Carlos Fernandes

Fernando Fradique Maria João Santos

Maria João AlvarezDulce Gonçalves

Isabel Janeiro

Isabel Paredes

Joana Henriques Calado 

João Justo

João Moreira

José Palma-Oliveira

Leonel Garcia-Marques

Luana Cunha Ferreira

Magda Sofia Roberto

Manuel Rafael

Manuela Calheiros

Margarida Veiga Simão

Maria João Afonso

Isabel B. da Fonseca

Objetivos da Licenciatura
em Psicologia

Pretende assegurar o conhecimento básico necessário para o 
prosseguimento dos estudos e para uma futura qualificação em 
psicologia, de acordo com as recomendações do Europsy e da 
Ordem dos Psicólogos Portugueses, e preparar os seus alunos para 
responder aos desafios societais da atualidade como a criação de 
organizações saudáveis, a promoção de comportamentos 
pró-ambientais e de saúde, a prevenção e intervenção em 
problemas de saúde mental, a promoção da aprendizagem e o 
bem-estar na escola, nas relações pessoais e na comunidade.

Esta licenciatura tem como objetivos gerais proporcionar a 
formação básica em todos os domínios da psicologia e áreas afins 
indispensáveis à compreensão, interpretação e explicação dos 
comportamentos, cognições e emoções no ser humano. O curso 
oferece o conhecimento de teorias, métodos, o treino de 
competências de base, bem como a aquisição de conhecimentos e 
competências gerais de investigação em psicologia e o 
desenvolvimento de competências académicas.

Para ter acesso à profissão de psicólogo é necessário uma 
licenciatura e um mestrado na área, num total de 300 ECTS. 
Esta licenciatura dá acesso a um curso de 2º ciclo em Psicologia. 



Métodos de Investigação em Psicologia: Noções Básicas

Neuropsicologia

Perceção, Atenção e Memória

Psicologia Social I

1.º Ano, 2.º Semestre

Bases Biológicas do Comportamento

1.º Ano, 1.º Semestre

Introdução às Probabilidades e Estatística Aplicadas à Psicologia

Desenvolvimento da Criança e do Adolescente I

Grandes Teorias das Ciências Sociais

Estatística Aplicada à Psicologia

Psicologia da Aprendizagem

Emoções

Epistemologia e História da Psicologia

Pensamento e Linguagem

Opção 1

2.º Ano, 2.º Semestre

Desenvolvimento do Adulto

2.º Ano, 1.º Semestre

Desenvolvimento da Criança e do Adolescente II

Inteligência

Psicologia Social II

Motivação

Temas de Neuropsicologia Cognitiva

Plano de Estudos

Maria Minas

Maria Odília Teixeira

Maria Teresa Ribeiro

Mário Boto Ferreira

Mónica Rodrigues

Paula da Costa Ferreira

Paulo Ventura

Sara Hagá

Sérgio Moreira

Sílvia Ouakinin

Susana Araújo

Tânia Fernandes

Tatiana Conde

Rodrigo Saraiva

Tomás Palma

Salomé Vieira Santos

Vânia Sofia Carvalho

Maria José Chambel Sandra Fernandes



Testes Não-Paramétricos em Psicologia 

Violência entre pares: do bullying ao ciberbullying

Qualquer unidade curricular de 1º Ciclo oferecida pelas Escolas da ULisboa 

Psicometria

Psicologia da Educação

Psicologia dos Recursos Humanos, do Trabalho e das Organizações

Opção 2

3.º Ano, 2.º Semestre

Métodos de Investigação em Psicologia: Temas Avançados

3.º Ano, 1.º Semestre

Modelos de Psicoterapia

Personalidade e Diferenças Individuais

Psicopatologia

Perturbações do Desenvolvimento Cognitivo

Opção 3

2.º e 3.º Ano, Opção 1, 2 e 3

Análise de Dados Multivariados 

Antropologia Cultural 

Comportamento Humano e Ambiente 

Etologia Teórica 

Introdução à Observação do Comportamento Fetal, do Recém-nascido 
e da Relação Precoce Mãe-Bebé 

Parentalidade, Desenvolvimento e Saúde

Introdução à Sexualidade Humana 

Perceção de Faces e Identificação de Pessoas 

Processos Cognitivos Automáticos: Julgamento e comportamento sem 
consciência, controlo ou esforço 

Psicofisiologia

Processos de Adaptação e Bem-Estar 

Psicologia da Arte 

Psicologia das Conceções Pessoais 

Psicologia Dinâmica do Desenvolvimento 

Psicologia das Relações Pessoais 

Psicologia Social dos Processos Grupais e Intergrupais

Representações Interculturais da Saúde, Doença e Cura 

Risco, Crise e Resiliência Familiar e Comunitária

NOTA: Anualmente, o Conselho Científico definirá as unidades curriculares optativas que 
funcionam, podendo criar outras para além das referidas, da área científica de Psicologia, 
ou de outras Áreas oferecidas pela Universidade de Lisboa.

Aprendizagem e Gestão de Competências Académicas 



Depois de ativar 
e configurar a conta 
de Utilizador da 
ULisboa, todos 
os estudantes 
beneficiam dos 
seguintes serviços:

Google Education

Rede Wireless Acesso VPN

Office 365

https://utilizador.ulisboa.pt

https://accounts.google.com

https://utilizador.ulisboa.pt

https://edu.google.com/ https://www.office.com

Correio Eletrónico

A partir deste serviço (Gmail 
da Google) terá acesso a uma 
conta de email com um 
espaço de armazenamento 
ilimitado e vitalício. Esse será 
o seu email institucional, 
através do qual receberá 
informações da Faculdade e 
da Universidade. Se desejar, 
pode configurar esta conta 
para redirecionar as 
mensagens recebidas para 
um outro endereço que 
utilize habitualmente.

Alguns serviços da ULisboa, 
como o acesso à B-On 
(biblioteca online), apenas 
são acessíveis a partir do 
campus da ULisboa, ou seja, 
mesmo no espaço físico da 
Universidade. O que significa 
que a partir de casa não é 
possível consultar esses 
artigos. Contudo, através da 
VPN é possível aceder a todos 
os serviços a partir de 
qualquer localização com 
ligação à internet.

A ULisboa integra o projeto 
Eduroam (Education 
Roaming) que tem por 
objetivo principal 
disponibilizar à comunidade 
académica europeia um
serviço de mobilidade entre 
campi universitários.
A infraestrutura da rede sem 
fios "eduroam" não tem 
limitações, a autenticação é 
feita com as credenciais
ULisboa.

Este serviço disponibiliza uma 
subscrição de software e 
armazenamento na cloud,
sem custos, possibilitando a 
instalação das ferramentas 
Microsoft Office, bem
como o acesso ao OneDrive 
para gestão de documentos 
na cloud, com espaço de 
armazenamento ilimitado, 
livre de publicidade.

Este serviço disponibiliza um 
conjunto de ferramentas 
colaborativas da Google como 
Gmail, Docs, Calendar, Drive e 
Classroom. As contas de email
e drive dispõem de um 
espaço de armazenamento 
ilimitado e vitalício, livre de 
publicidade.



FénixEdu

suporteFP@psicologia.ulisboa.pt

O portal permite o acesso a 
um conjunto de serviços e de 
informações úteis aos 
estudantes tais como:  
candidaturas, inscrições, 
pagamentos, sumários, 
horários e lançamento de 
notas. 

É fundamental a consulta 
regular do Portal.

O Suporte Informático da FP 
assegura o funcionamento e 
disponibilidade dos meios 
informáticos e audiovisuais a 
toda a comunidade 
académica.

Suporte 
Informático

https://elearning.ulisboa.pt

Esta plataforma de e-learning 
pretende promover e facilitar 
o acesso e partilha de 
recursos de apoio ao ensino, 
entre a comunidade 
académica da ULisboa.

Moodle

https://elearning.ulisboa.pt

https://fenix.psicologia.ulisboa.pt

Esta plataforma de e-learning 
pretende promover e facilitar 
o acesso e partilha de 
recursos de apoio ao ensino, 
entre a comunidade 
académica da ULisboa.

Microsoft Dreamspark



Outros Serviços

Bar Reprografia

Cantina AE

 
Sábado | 09:00 > 12:00
2.ª a 6.ª  | 08:00 > 20:00

piso 1 piso 2

piso 1 piso 1

2.ª a 6.ª | 12:00 > 15:00

2.ª | 10:00 > 13:30 / 14:30 > 17:45
3.ª a 6.ª | 11:30 > 13:30  / 14:30 > 17:45

2.ª a 6.ª | 10:00 > 16:00

O fundo documental inclui mais de 
35,000 livros, centenas de teses, 
mais de 1,500 títulos de revistas em 
suporte de papel e mais de 1,100 
documentos audiovisuais e 
multimédia, e portais integrados da 
Ebsco e da B-ON, no Campus da UL 
ou através da VPN.

Biblioteca

Serviços Académicos

217 943 902

Núcleo de Estudos 
Graduados

2.ª 
3.ª 
5.ª

Núcleo de Estudos 
Pós-Graduados

3.ª 
4.ª 
5.ª 

| 10:00 > 12:30
| 14:00 > 18:00 

 | 10:00 > 12:30
| 10:00 > 12:30 
| 10:00 > 12:30

| 14:00 > 18:00

sacademicosFP@psicologia.ulisboa.pt

piso 2 (junto à entrada - lado direito)

Os Serviços Académicos são uma 
estrutura permanente e 
especializada que tem à sua 
responsabilidade a gestão de 
assuntos de natureza académica, 
desenvolvendo a sua ação nos 
domínios da informação, da 
organização e acompanhamento 
dos processos relativos à matrícula, 
inscrição, frequência e 
aproveitamento dos estudantes.

217 943 891

2.ª a 6.ª | 09:00 > 19:00

bibliotecaFP@psicologia.ulisboa.pt

piso 3

O Gabinete de Apoio 
Psico-Pedagógico ao Estudante 
(GAPE) contribui para a promoção 
do Bem-Estar e do Sucesso 
Académico dos estudantes 
apoiando-os nos momentos-chave 
da sua vida académica na 
Faculdade de Psicologia.

GAPE

217 943 656

gapeFP@psicologia.ulisboa.pt

2.ª | 14:00 > 17:00 
3.ª a 6.ª | 09:00 > 17:00

piso 3
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LINKEDIN
school/psicologia-ulisboa/

psicologia.ulisboa
FACEBOOK

TWITTER
psicologia_ul

INSTAGRAM
psicologia.ul

www.psicologia.ulisboa.pt
2 1 7  9 4 3  6 5 5

CONTACTOS

Faculdade de Psicologia
Alameda da Universidade
1649-013 Lisboa




