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Objetivos

A Cognicdo Situada questiona as concecfes individualistas da Cognicdo Social, defendendo o caracter situado
da cognicdo e, consequentemente, da acio. Ao retomar e reformular algumas ideias passadas da Psicologia
Social, a cognicao situada promove a redefinicio e reenquadramento da investigacio e analise da cognicio e
da acdo humana. Desta nova concecio emergem 0s seguintes pressupostos: 1) a cognicdo é funcional; 2) a
cognicdo € permeavel a diferentes situacfes e contextos; 3) a cognicdo distribui-se por objetos e pessoas; 4) a
cognicdo baseia-se nos sistemas sensoriais e motores (embodied cognition).

Nesta UC, seréo discutidos cada um dos pressupostos acima referidos, a evidencia empirica que os sustenta
bem como os seus principiais modelos teéricos. Serdo também abordadas e discutidas algumas das criticas
comumente feitas a cognicdo situada, bem como os seus contributos para a compreensao dos processos
psicoldgicos.

O objetivo principal desta UC é proporcionar aos estudantes a oportunidade de entrarem em contacto e/ou
aprofundarem o seu conhecimento com a abordagem da Cognicao Situada, e com algumas das principais
tematicas em que esta se tem focado. Esta UC procura complementar o conhecimento adquirido no ambito da
UC de Cognicgo Social.
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O estudante devera cumprir os seguintes objetivos de aprendizagem:

i) Compreender os pressupostos chave da Cognicao Situada e conseguir integra-los com conhecimento
sobre Cognicao Social e Psicologia Social;

ii) ii) Saber discutir as conclusdes e os métodos das experiencias que investigaram cada um dos
pressupostos da cognicao situada; iii) Desenvolver uma visao critica e atualizada sobre a
investigacdo atual na area;

iv) Gerar novas hipoteses no campo da Cognicdo Situada e planear investigacio para as testar;

iii) v) Adquirir ferramentas metodolégicas adicionais, alargando assim o leque de ferramentas ao seu
dispor no desenvolvimento das suas proprias investigacdes;

Competéncias a desenvolver

Capacidade de compreender os conceitos centrais dos conteudos programaticos abordados e a forma como
esses conceitos foram investigados.

Capacidade de pensar criticamente sobre a investigacdo que esta na base de determinado conhecimento
cientifico, incluindo a adequacdo dos métodos utilizados para responder a questdo em foco e das conclusdes
retiradas a partir dos resultados.

Capacidade de formular novas questdes e de desenvolver novas ideias de investigacgo.

Pré-Requisitos (Precedéncias) *

N&o ha pré-requisitos para a frequencia desta UC

Conteudos programaticos
1. O que se entende por Cognicgo Situada?

1.1. Origens da Cognicao Situada

1.2. Aspetos comuns e diferenciadores face a Cognicdo Social 1.3. Equivocos comuns sobre a Cognicdo
Situada

1.4. Principais pressupostos da Cognicgo Situada

2. Pressuposto I: A cognicdo é funcional

2.1. O conceito de affordances

2.1. Relacges entre cognicdo e acdo

3. Pressuposto II: A cognicdo é permeéavel a diferentes situacdes e contextos 3.1. Principais modelos tedricos
3.2. Efeitos de contexto na categorizacio

3.3. Efeitos de contexto nos esteredtipos, atitudes e formacdo de impressoes
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4. Pressuposto I: A cognicdo distribui-se por objetos e pessoas

4.1. O conceito de scaffolding
4.2. A cognic@o é distribuida pelo ambiente fisico
4.3. A cognicdo é distribuida por pessoas e grupos

5. Pressuposto IV: A cognicdo baseia-se nos sistemas sensoriais € motores (embodied cognition) 5.1.
Principais modelos teoricos: teorias amodais versus modais

5.2. O papel do corpo no processamento e representacdo de conceitos concretos
5.3. O papel do corpo no processamento e representacdo de conceitos abstratos
5.4. Criticas ao pressuposto de que a cognicdo € corporalizada
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Bibliografia especifica sera indicada em cada aula.

Métodos de ensino

Aulas teoricas — Nas aulas teoricas, os docentes irdo expor os conteudos programaticos. A expectativa € a de
que os estudantes ndo se limitem a escutar, mas que se envolvam e discutam os contetdos apresentados.

Aulas préticas - Nas aulas praticas, serdo apresentados artigos (propostos pelos professores) sobre 0s
principais pressupostos da cognicao situada. Estes artigos serao apresentados por grupos de alunos. Nestas
apresentacfes pretende-se que 0s alunos sejam capazes de sintetizar as ideias fundamentais dos artigos
apresentados, descrever a investigacdo realizada, expor os principais resultados obtidos, e discutir como
esses resultados respondem aos problemas iniciais.

Na penultima aula préatica, os grupos de alunos apresentardo uma proposta de um estudo experimental
enquadrado numa das tematicas abordadas nas aulas. Reservar-se-a algum tempo das aulas préaticas
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anteriores para dar apoio ao desenvolvimento destas apresentacges.

Na ultima aula pratica, os alunos realizardo um trabalho individual que consiste na resposta a uma questao
sobre os pontos do programa.

Os atendimentos aos alunos seréo feitos presencialmente em hora a combinar (por email).

Modalidades de Avaliagao (Regime Geral de Avaliagdo e/ou Regime Final Alternativo)

No caso de ser decretado Estado de Emergéncia que impega as aulas presenciais, estas ocorrerdo online
(e.g., via Zoom) no dia’hora indicados no calendario. Neste contexto, os elementos de avaliagdo indicados em
baixo mantém-se 0s mesmos, com a Unica diferenca que as apresentagdes serdo realizadas online.

Elementos de Avaliagao (Prazos de entrega de trabalhos, ponderagdo percentual de cada elemento de
avaliagdo, requisitos para aprovagdo na UC, nomeadamente, a classificagdo exigida em cada elemento de
avaliagéo)

1) Trabalho de grupo | (25% da nota final): Apresentagédo de artigo. Os grupos ndo devem exceder os 4
elementos. A constituicdo dos grupos, escolha de artigos a apresentar e de datas de apresentagdo sera feita
na primeira aula pratica.

2) Trabalho de grupo Il (35% da nota final): Apresentacdo de uma proposta de um estudo experimental
enquadrado numa das tematicas abordadas nas aulas.

3) Trabalho individual (40% da nota final): Resposta (max. 2 paginas) com consulta a uma questao sobre o0s
pontos do programa. Os critérios de avaliagdo da resposta serdo explicados na primeira aula pratica. O prazo
de entrega sera agendado na primeira aula pratica.

Regras relativas a melhoria de nota

Apenas a nota do trabalho individual é passivel de ser melhorada.

Regras relativas a alunos repetentes*

N&o hé regras especiais relativamente a alunos repetentes.

Exigéncias relativas a assiduidade e pontualidade

85% de presencas nas aulas tedricas e nas aulas praticas é requisito para a aprovacgao na UC. A expectativa é
a de que os estudantes sejam pontuais — o inicio da aula dar-se-a passados 10 min. da hora estipulada no
horario (conforme recomendagao do Conselho Pedagdgico).

Regras especificas relativas aos estudantes considerados em situagdo de excegdo (estudantes-
trabalhadores, atletas de alta competi¢do, alunos dirigentes associativos, alunos militares, pais e maes
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estudantes, alunos com necessidades educativas especiais) *

Os estudantes considerados em situagao de excegdo devem discutir a sua situagdo com os docentes da UC
no inicio do semestre de forma a combinar eventuais ajustamentos.

Lingua de Ensino

Portugués ou Inglés (no caso de existirem alunos estrangeiros)

Infragdes disciplinares e sangoes decorrentes

De acordo com o Regulamento de Avaliagdo das Aprendizagens da Faculdade de Psicologia da Universidade de Lisboa,
consideram-se infragdes disciplinares sujeitas a sang¢des disciplinares 0s seguintes comportamentos:

a) Dar, usar ou tentar usar materiais, informag&o, apontamentos, auxiliares de estudo ou outros objetos e equipamentos
nao autorizados em exercicios académicos;

b) Ajudar ou tentar ajudar um colega no cometimento de uma infragéo disciplinar;

c) Submeter o mesmo trabalho escrito para apreciagéo em disciplinas diferentes sem autoriza¢éo dos docentes, mesmo
que com pequenas alteragoes;

d) Apresentar como seu o trabalho de outro;

e) Inventar ou alterar sem autorizagao qualquer informagéo ou citagdo em trabalhos académicos;

f) Interferir, alterar ou tentar alterar classificacdes;

g) Tentar impedir ou interferir com o bom funcionamento das aulas, do trabalho de investigacdo ou de outras atividades
académicas;

h) Proferir acusacdes falsas relativamente a docentes ou 6rgéos de gestdo, colegas e funcionarios ndo-docentes da FP-
UL;

i) Falsificag@o de assinaturas nas folhas de presenca nas aulas, em documentos relativos a elementos de avaliagéo, e
em qualquer documento oficial referente ao seu processo e estatuto académico.

As infragdes disciplinares cometidas na realizacdo de qualquer elemento de avaliagdo podem implicar a anulagdo do
mesmo, devendo ser comunicadas ao Conselho Pedagdgico, ou consoante a sua gravidade e reiteragéo, poderéo
traduzir-se em outras sangdes, a definir pelo Reitor da Universidade de Lisboa.

*No caso de se aplicar




