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Funcionamento

Aulas tedricas-praticas — 4 horas semanais

Objetivos

Estudar e compreender os principais processos psicossociais que estdo envolvidos na relagéo entre o ser humano e o
ambiente identificando as teorias e os modelos mais eficazes para esse estudo e compreensao. A cadeira tem como
objetivos complementares a aquisi¢do pelos estudantes de conhecimentos basicos sobre as teorias mais importantes
aplicaveis neste campo especifico no estudo de, entre outras areas, Atitudes e Avaliagdo Ambiental, Ruido, Crowding,
Densidade social e Espacial, Design de Espagos Urbanos e Habitacionais e de Trabalho, entre outros.

Competéncias a desenvolver

Capacidade de identificar os principais fatores psicossociais envolvidos na compreensao do comportamento humano no
processo interativo com o ambiente

Pré-Requisitos (Precedéncias) *

Conteudos programaticos

Psicologia do Ambiente: Historia, métodos e teorias basicas
2- Influéncia do Ambiente no comportamento

Cognicao Ambiental (cidade), Identidade de lugar e satisfagéo
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Stress Ambiental (Ruido, Crowding, Disasters....)

Clima, temperatura e comportamento social

Atitudes, valores, dilemas sociais e comportamentos ambientais
Percegao de Riscos Naturais e Tecnologicos

Design para a promogao da saude e bem-estar

4. Uma visdo integradora da relagiao do ser humano e ambiente desde a pré-historia
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Métodos de ensino

As aulas teorico-praticas serdo centradas na apresentagao das teorias relevantes sempre a partir de exemplos de
contextos ambientais reais

Modalidades de Avaliagao (Regime Geral de Avaliagao e/ou Regime Final Alternativo)

A avaliagdo tem dois componentes: um trabalho de grupo (até 5 alunos) e um exame. O exame seré realizado nao
presencialmente (on-line) através de uma pergunta enviada por mail a que os alunos terdo que responder em 120
minutos.
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Elementos de Avaliagao (Prazos de entrega de trabalhos, ponderagdo percentual de cada elemento de
avaliagéo, requisitos para aprovagdo na UC, nomeadamente, a classificagdo exigida em cada elemento de
avaliagéo)

A avaliago incluira um trabalho de grupo (5 alunos), que dara origem a um relatério com uma reviséo e reflexéo
teoricamente fundamentada sobre um ponto especifico do programa escolhido pelo grupo. Este trabalho pode ser
empirico se os alunos desejarem participar nas investigacdes em curso (50% da avaliagao). Trabalho de grupo que sera
apresentado e discutido ao longo do ano com relatério final a apresentar duas semanas antes do termo das aulas. Os
alunos tem uma semana para melhorar o trabalho se tal o desejarem.

Exame com consulta onde os alunos serdo confrontados com uma/duas pergunta de relacionamento e aplicacéo de
temas com limite da extenséo das respostas (50% da avaliagéo). Os alunos serdo também instados a participarem como
sujeitos experimentais e em trabalhos de investigacao.

Regras relativas a melhoria de nota

Os alunos podem melhorar a nota dos trabalhos apresentando novas versdes antes do final das aulas segundo o
calendario acima exposto. Em relagdo aos exames podem melhorar a nota realizando a segunda época.

Regras relativas a alunos repetentes*

Os alunos nessa situagéo e desde que tenham acompanhado as aulas num dos anos (ver ponto seguinte) podem realizar apenas o0s
trabalhos de avaliagdo que necessitam para completar os seus itens de avaliag&o.

Exigéncias relativas a assiduidade e pontualidade

E necessaria a presenga em 2/3 das aulas (independente do formato presencial ou on-line)

Regras especificas relativas aos estudantes considerados em situagdo de exceg¢do (estudantes-
trabalhadores, atletas de alta competi¢do, alunos dirigentes associativos, alunos militares, pais e maes
estudantes, alunos com necessidades educativas especiais) *

O processo de avaliagéo é equivalente embora as aulas e os tempos de resposta do exame possam ser adaptados de acordo com as
necessidades dos alunos. A exigéncia da presenca das aulas sera analisada de acordo com as necessidades do aluno estudante-
trabalhador.

Lingua de ensino

Portugués e Inglés (no caso de haver mais que 10% de alunos estrangeiros)

Infragdes disciplinares e sangoes decorrentes

De acordo com o Regulamento de Avaliagao das Aprendizagens da Faculdade de Psicologia da Universidade de Lisboa,
consideram-se infragdes disciplinares sujeitas a sangdes disciplinares os seguintes comportamentos:

a) Dar, usar ou tentar usar materiais, informagéo, apontamentos, auxiliares de estudo ou outros objetos e equipamentos
nao autorizados em exercicios académicos;

b) Ajudar ou tentar ajudar um colega no cometimento de uma infragéo disciplinar;
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c) Submeter o mesmo trabalho escrito para apreciacdo em disciplinas diferentes sem autoriza¢do dos docentes, mesmo
que com pequenas alteragoes;

d) Apresentar como seu o trabalho de outro;

e) Inventar ou alterar sem autorizag@o qualquer informagéo ou citagdo em trabalhos académicos;

f) Interferir, alterar ou tentar alterar classificacdes;

g) Tentar impedir ou interferir com o bom funcionamento das aulas, do trabalho de investigacio ou de outras atividades
académicas;

h) Proferir acusagdes falsas relativamente a docentes ou 6rgéos de gestdo, colegas e funcionarios ndo-docentes da FP-
UL;

i) Falsificagéo de assinaturas nas folhas de presenga nas aulas, em documentos relativos a elementos de avaliagdo, e em
qualquer documento oficial referente ao seu processo e estatuto académico.

As infragOes disciplinares cometidas na realizagéo de qualquer elemento de avaliagdo podem implicar a anulagdo do
mesmo, devendo ser comunicadas ao Conselho Pedagogico, ou consoante a sua gravidade e reiteracdo, poderdo
traduzir-se em outras sangdes, a definir pelo Reitor da Universidade de Lisboa.

* No caso de se aplicar




