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Funcionamento

Aulas Teoricas e Aulas Praticas — 1° semestre

Objetivos

Adquirir conhecimentos fundamentais acerca da estrutura e do funcionamento do Sistema Nervoso com
énfase nos correlatos funcionais neuropsicol6gicos mais significativos.

Conhecer as bases neuropsicoldgicas dos sistemas e fungdes psiquicas como a aprendizagem e a memoria,
regulacdo da conduta, a vigilia/sono, a percepgao, a aten¢éo, a emogao, a motivagao e a linguagem.

Conhecer aplicagdes no diagnostico, reabilitacdo e remediagéo na clinica neurolégica e psicopatolégica.

Competéncias a desenvolver

Entender os problemas epistémicos de uma integragé@o entre dados fisiologicos e psicologicos ao nivel dos
estudos empiricos experimentais. Formular os problemas que se colocam no planeamento experimental, na
andlise de dados e nas inferéncias teéricas.

Saber interpretar a relagdo entre as variaveis do dominio psicolégico e as do dominio fisiolégico tendo em
conta a natureza e caracteristicas técnicas dos indicadores fisiologicos usados em Neuropsicologia e
relacionar esse conhecimento com a investigagéo empirica.

Referéncia a observagdo clinica, diagndstico e prognostico e técnicas de reabilitagdo e de remediagdo com
vista a sensibilizar os alunos para as aplicagdes clinicas dos contetdos
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Pré-Requisitos (Precedéncias) *

N&o aplicavel.

Conteudos programaticos

Os Fundamentos da Neuropsicologia

Paradigmas, métodos de estudo e campos de aplicagdo da Neuropsicologia.

|. A Estrutura e funcdo do Sistema Nervoso (SN)

- O neurdnio — os potenciais da membrana e a transmissdo de mensagens no SN. Estudo celular e molecular.
- A neurotransmissdo. O primeiro, 0 segundo e o terceiro sistema de sinalizagdo inter e intraneuronal.
Sistemas de Neurotransmissores e de Neuromoduladores e respetivas fungdes: estrutura, funcdo e redes
neuronais complexas. A organiza¢do do SN. O SN, o sistema somatico e o sistema autonomico. O sistema
Neuroenddcrino. As relagdes entre 0 SN e o Sistema Imunitario.

1. Neuropsicologia dos principais sistemas funcionais e principais sindromes neuropsicol6gicos.
-Sistema neuronal de comando e de regulagdo dos movimentos voluntarios. O Cortex Prefrontal e a
regulacéo superior da conduta.
- Sistema Nervoso Auténomo.
- Sistema somatosensorial.
- Sistema auditivo.
- Sistema visual.
1. Neuropsicologia das fungdes psicoldgicas.
- Neuropsicologia da Memoria.
- Plasticidade sinaptica - Mecanismos neuronais sinapticos e moleculares relacionados com a formagao de
memorias.
- Regulagao da vigilia/sono.
- Neuropsicologia da atengao.
- Neuropsicologia da Emoc&o.
- Neuropsicologia da Motivagao.
- Neuropsicologia da Linguagem.
IV. Aplicagdes terapéuticas da Neuropsicologia — Técnicas de remediagéo e de reabilitacdo cognitiva.

Bibliografia
Os livros de texto serdo completados por outras referéncias que serao indicadas nas aulas.
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Métodos de ensino

Aula tedrica de exposigdo comum para o curso e aulas tedrico praticas com numero menor de alunos (cerca
de 30) para apresentacao e debate dos trabalhos de grupos de alunos e aulas praticas de observagéo de
videos clinicos e de exemplos de testes neuropsicologicos

Modalidades de Avaliagao (Regime Geral de Avaliagdo e/ou Regime Final Alternativo)

A avaliacdo sera realizada através de exame individual de escolha multipla sobre todos os conteidos das
aulas tedricas (75% de peso na classificagao final). Havera ainda um trabalho de exposicao de um tema da
UC ou de um artigo cientifico a ser realizado por um grupo de alunos que devera ser exposto oralmente e
apresentada a vers&o escrita (25% de peso na classificacao final).

Elementos de Avaliagdo (Prazos de entrega de trabalhos, ponderagdo percentual de cada elemento de
avaliagéo, requisitos para aprovagdo na UC, nomeadamente, a classificagdo exigida em cada elemento de
avaliagéo)

Exame final individual com 75% do peso na classificagéo final; trabalho de grupo com apresentagéo durante as
aulas em calendério a agendar com 25% da classificacgao final.

Regras relativas a melhoria de nota

Segundo o Regulamento Geral de Avaliacdo de Conhecimentos e Competéncias dos Alunos

Regras relativas a alunos repetentes*

Segundo o Regulamento Geral de Avaliacdo de Conhecimentos e Competéncias dos Alunos

Exigéncias relativas a assiduidade e pontualidade

Segundo o Regulamento Geral de Avaliacdo de Conhecimentos e Competéncias dos Alunos

Regras especificas relativas aos estudantes considerados em situagdo de excegdo (estudantes-
trabalhadores, atletas de alta competicdo, alunos dirigentes associativos, alunos militares, pais e maes
estudantes, alunos com necessidades educativas especiais) *

Lingua de ensino

Portugués
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Infragdes disciplinares e sangoes decorrentes

De acordo com o Regulamento de Avaliagéo das Aprendizagens da Faculdade de Psicologia da Universidade
de Lisboa, consideram-se infragdes disciplinares sujeitas a sangdes disciplinares os seguintes
comportamentos:

a) Dar, usar ou tentar usar materiais, informagao, apontamentos, auxiliares de estudo ou outros objetos e
equipamentos néo autorizados em exercicios académicos;

b) Ajudar ou tentar ajudar um colega no cometimento de uma infragao disciplinar;

c) Submeter 0 mesmo trabalho escrito para apreciagdo em disciplinas diferentes sem autorizagdo dos
docentes, mesmo que com pequenas alteragdes;

d) Apresentar como seu o trabalho de outro;

e) Inventar ou alterar sem autorizagdo qualquer informagao ou citagdo em trabalhos académicos;

f) Interferir, alterar ou tentar alterar classificagoes;

g) Tentar impedir ou interferir com o bom funcionamento das aulas, do trabalho de investigacdo ou de outras
atividades académicas;

h) Proferir acusacdes falsas relativamente a docentes ou dérgéos de gestdo, colegas e funcionarios néo-
docentes da FP-UL,;

i) Falsificacdo de assinaturas nas folhas de presenca nas aulas, em documentos relativos a elementos de
avaliagéo, e em qualquer documento oficial referente ao seu processo e estatuto académico.

As infragdes disciplinares cometidas na realiza¢do de qualquer elemento de avaliagdo podem implicar a
anulagdo do mesmo, devendo ser comunicadas ao Conselho Pedagdgico, ou consoante a sua gravidade e
reiteracdo, poderao traduzir-se em outras sangdes, a definir pelo Reitor da Universidade de Lisboa.

*No caso de se aplicar




