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Funcionamento

2° semestre; Aulas Tedricas e Tedrico-Praticas

Objetivos
Objetivo geral: Compreensédo dinamica da vida mental e das suas diferentes manifestagdes psicopatoldgicas.

Obijetivos especificos:

o Adquirir conhecimentos sobre a emergéncia e desenvolvimento da vida mental e da intersubjectividade dos processos
psiquicos;

e  Permitir a integragao de conceitos de modelos tedricos psicodindmicos na compreensao de diferentes quadros de
funcionamento psicopatoldgico;

o  Compreender a especificidade e funcionamento das relagdes de objeto subjacentes as diferentes organizagdes
psicopatolégicas;

e Desenvolvimento de capacidades de analise de casos clinicos.

Competéncias a desenvolver
o Capacidade de refletir e articular ideias provenientes de diferentes autores e modelos psicodinamicos;
o Capacidade de identificar e diferenciar sinais de perturbagao psicoldgica em diferentes organizagées psiquicas;
e Capacidade de ensaiar hipéteses fundamentadas sobre o funcionamento normal/patolégico no adulto;

o Capacidade de utilizar com rigor e pertinéncia um referencial conceptual psicodinémico na compreensao da etiopatogenia
e desenvolvimento dos principais quadros psicopatolégicos do adulto; elaboragao sobre diagndstico, prognéstico e préatica
interventiva.

Pré-Requisitos (Precedéncias) *
N/A
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Conteudos programaticos

Contribuigdes psicodinamicas a compreensao da psicopatologia no adulto - evolugéo histérica.

Dimensdes relacionais da vida mental e sua importancia na organizagao psiquica do adulto. Estilos de relagéo de objeto,
mecanismos de defesa e estrutura da personalidade.

O diagnéstico psicodinamico na transversalidade psicopatolégica.

Perspetiva psicodindmica sobre as perturbagdes da personalidade. O debate entre a abordagem categorial e a abordagem
dimensional. Elementos empiricos de investigag&o.

Perspetiva psicodinamica sobre a depresséo.

Perspetiva psicodindmica sobre a psicose.

Perspetiva psicodindmica sobre a patologia borderline.

Perspetiva psicodindmica sobre as neuroses.

Perspetiva psicodinamica sobre as perversdes e psicopatias.
Perspetiva psicodinamica sobre as perturbagdes psicossomaticas.
Psicandlise, neurociéncias e psicopatologia.

Compreensao dos processos intrapsiquicos e relacionais, baseada na observagao de casos clinicos.
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Métodos de ensino

Aulas tedricas (exposi¢ao de contetdos programaticos) — 2h semanais.

Aulas teorico-praticas (apresentacao/discussao de temas; seminarios de casos clinicos) — 2h semanais.

Modalidades de Avaliagao (Regime Geral de Avaliagdo e/ou Regime Final Alternativo)

Segue-se 0 Regime Geral de Avaliagéo.

Plano Alternativo
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O Exame escrito final podera ocorrer com consulta bibliografica, através de via Zoom, entregue por e-mail / moodle; um exame oral
podera ter lugar via Zoom.

Elementos de Avaliagdo (Prazos de entrega de trabalhos, ponderagdo percentual de cada elemento de
avaliagdo, requisitos para aprovacéo na UC, nomeadamente, a classificacdo exigida em cada elemento de
avaliagéo)

Para serem avaliados os alunos deverao ter realizado os varios elementos de avaliagdo. A aprovagéo implica assiduidade e uma
classificagéo superior a 9.5 valores (sobre 20 valores) nos elementos de avaliagio abaixo indicados.

. Apresentacéo individual, de dois textos selecionados pela docente (30% da nota total). A capacidade de sintese, rigor de
analise de conteudo e criatividade da apresentagédo serdo valorizadas.

. Apresentacéo oral em grupo, de um tema de aplicagéo do diagndstico dindmico (20% da nota total). A capacidade de sintese,
rigor de andlise de conteldo e criatividade da apresentacéo serdo valorizadas.

. Exame escrito (50% da nota final): incidindo sobre a matéria das aulas tedricas (40% da nota final) e incidindo sobre a matéria
das aulas tedrico-praticas (10% da nota final).

Regras relativas a melhoria de nota

A melhoria de nota podera ser feita para qualquer dos elementos de avaliagdo, com excegao da apresentagéo oral. As notas dos
componentes de avaliagdo referentes aos trabalhos praticos podem ser transferidas para o ano letivo imediatamente a seguir.

Regras relativas a alunos repetentes*

N2o é obrigatoria a frequéncia das aulas tedricas para os alunos que tenham cumprido as exigéncias de assiduidade no ano letivo
imediatamente anterior.

N&o é obrigatéria a frequéncia das aulas praticas para os alunos que tenham cumprido as exigéncias de assiduidade e tenham
obtido nota positiva nos trabalhos préticos realizados no ano letivo imediatamente anterior.

Exigéncias relativas a assiduidade e pontualidade

E obrigatéria a presenga em 2/3 das aulas tedricas e em 2/3 das aulas praticas.

Regras especificas relativas aos estudantes considerados em situacdo de excegdo (estudantes-
trabalhadores, atletas de alta competigdo, alunos dirigentes associativos, alunos militares, pais e maes
estudantes, alunos com necessidades educativas especiais) *

N/A

Lingua de ensino

Portugués. Aceitam-se, excecionalmente, apresentagdes orais noutras linguas no caso dos alunos Erasmus.

Infragdes disciplinares e sangdes decorrentes

De acordo com o Regulamento de Avaliagdo das Aprendizagens da Faculdade de Psicologia da Universidade de Lisboa,
consideram-se infragdes disciplinares sujeitas a sangdes disciplinares os seguintes comportamentos:
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a) Dar, usar ou tentar usar materiais, informagéo, apontamentos, auxiliares de estudo ou outros objetos e equipamentos
nao autorizados em exercicios académicos;

b) Ajudar ou tentar ajudar um colega no cometimento de uma infragéo disciplinar;

c) Submeter o mesmo trabalho escrito para apreciagao em disciplinas diferentes sem autorizagéo dos docentes, mesmo
que com pequenas alteragdes;

d) Apresentar como seu o trabalho de outro;

e) Inventar ou alterar sem autorizagdo qualquer informag&o ou citagéo em trabalhos académicos;

f) Interferir, alterar ou tentar alterar classificagdes;

g) Tentar impedir ou interferir com o bom funcionamento das aulas, do trabalho de investigagao ou de outras atividades
académicas;

h) Proferir acusagdes falsas relativamente a docentes ou 6rgaos de gestéo, colegas e funcionarios ndo-docentes da FP-
UL;

i) Falsificacdo de assinaturas nas folhas de presenga nas aulas, em documentos relativos a elementos de avaliagao, e em
qualquer documento oficial referente ao seu processo e estatuto académico.

As infragdes disciplinares cometidas na realizagéo de qualquer elemento de avaliagdo podem implicar a anulagéo do
mesmo, devendo ser comunicadas ac Conselho Pedagdgico, ou consoante a sua gravidade e reiteracdo, poderéo
traduzir-se em outras sancdes, a definir pelo Reitor da Universidade de Lisboa.

* No caso de se aplicar




