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Funcionamento

Mestrado Integrado em Psicologia - Sec¢édo de Psicologia da Educagao e da Orientagao- 4° ano -2° semestre.
Unidade Curricular obrigatéria para a Sec¢éo de Psicologia da Educacao e da Orientagao e optativa para os
alunos das outras secgdes do 2° ciclo. Aulas tedrico-praticas (4 horas semanais).Tutoria curricular (o horario
de atendimento sera definido anualmente).

A primeira aula da UC vai ocorrer online (através de zoom) para todos os alunos. O link sera enviado aos estudantes por
email.

De acordo com o Plano de Contingéncia para 0 1° semestre do ano lectivo de 2020/2021 colocam-se dois cenarios
alternativos em termos de funcionamento:

Cenério A - Desconfinamento avangado: Se a dimenséo da sala de aula atribuida @ UC permitir o distanciamento social
as aulas serdo presenciais para todos 0s alunos inscritos no regime geral. Se tal ndo for possivel, a turma sera organizada
em duas sub-turmas de tal modo que os estudantes do regime geral de cada sub-turma virdo a Faculdade em semanas
alternadas; em cada semana as aulas decorrerdo presencialmente para uma sub-turma e serdo simultaneamente
transmitidas a distancia por Zoom para a outra sub-turma.

Cenario B — Confinamento total: Caso um cenario de maiores restrigdes venha, em algum momento, a ser determinado
pelas autoridades publicas e académicas as aulas serao lecionadas online no horério estipulado, com recurso ao Zoom,
Moodle e, quando necessario, a outras formas de ensino a distancia.

Qualquer situacao relacionada com a pandemia e que ndo se encontre contemplada na ficha da UC sera analisada de
acordo com as regras estipuladas pelas entidades competentes.

Objetivos

Promover a reflexdo sobre as caracteristicas especificas das intervengdes psico-educacionais em contextos

diversificados.

Desenvolver a aprendizagem de técnicas de intervengéo nas abordagens dos estudantes a aprendizagem

utilizaveis com vista a promogao do sucesso e da qualidade na aprendizagem

Desenvolver o conhecimento de perturbagdes especificas do desenvolvimento que dificultam as aprendizagens
da leitura/escrita e de intervengdes que promovem estas aprendizagens.

Desenvolver capacidades de reflexdo sobre as relagdes entre os dados da investigagdo cientifica e as suas
aplicagdes em contexto de aprendizagens formais

Desenvolver atitudes favoraveis a uma responsabilizagéo progressiva pelas implicagdes cientificas, técnicas e

éticas da intervencéo psicoldgica em contextos educativos.

Competéncias a desenvolver

Conhecer técnicas de intervengédo nas abordagens dos estudantes a aprendizagem. Saber adaptar, construir e
implementar essas técnicas de um modo adequado as caracteristicas particulares dos individuos e das
situagdes reais.

Compreender as dificuldades de aprendizagem dos alunos com necessidades educativas especiais, €

selecionar e desenvolver metodologias de ensino e intervengdes promotoras das suas aprendizagens e
integracdo em contexto educativo.
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Analisar a problematica dos alunos com necessidades educativas especiais, das intervengdes promotoras das
suas aprendizagens e incluséo em contextos educativos diversificados

Pré-Requisitos (Precedéncias)
N&o aplicavel

Conteudos programaticos
Introdugao — Necessidade e Niveis da Intervengao Psico-Educacional

Modulo | - Abordagem Cognitiva das Dificuldades Especificas da Aprendizagem e Intervengao Psico-
Educacional

- Aprendizagem da leitura/escrita num sistema alfabético: preditores das habilidades de leitura/escrita, e
consisténcia ortogréfica.

- Métodos de ensino e suas implicagdes no desenvolvimento das habilidades de leitura e escrita.

- Dificuldades especificas na aprendizagem da leitura, da escrita e da matematica: dislexia, disortografia e
discalculia do desenvolvimento.

- Avaliagao, referenciacao e intervengao nas dificuldades especificas do desenvolvimento cognitivo (e.g.,
dislexia/disortografia e discalculia), no contexto das necessidades educativas especiais.

Modulo Il - Intervengao Psico-Educacional nas Abordagens dos Estudantes a Aprendizagem

-Intervencao nas concepgdes dos estudantes sobre a aprendizagem

-Intervencgao nas orientagdes motivacionais dos estudantes para a aprendizagem

-Intervengao nas estratégias de aprendizagem dos estudantes

-Intervencao nas abordagens a aprendizagem dos estudantes em diferentes tarefas de aprendizagem.

Bibliografia (1)
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(1) Uma bibliografia mais especifica sera fornecida nas aulas

Métodos de ensino

Exposigéo e exemplificagéo

Descrigéo e problematizagéo de conceitos

Anélise em grupo da literatura especifica

Debate e dialogo sobre os fundamentos tedricos explorados
Estudos de caso
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Participagéo conjunta (pequenos grupos e plenario) com vista a elaboragéo, implementagao e avaliagao de
intervengdes em contexto

Auto e heteroavaliagdo dos processos psicoldgicos tratados nos contetidos

Exemplificagao e ensaio de competéncias em situagdes simuladas

Utilizacdo da plataforma Moodle para apoio ao desenvolvimento da UC

Modalidades de Avaliagao (Regime Geral de Avaliagao e/ou Regime Final Alternativo)

-Construgao, tedrica e empiricamente fundamentada, de material de apoio a avaliagao e reeducagao das
dificuldades especificas da aprendizagem da leitura/escrita

- Apresentacao oral e discussao

-Planificagdo de uma intervengéo nas abordagens a aprendizagem

-1 ficha de leitura sobre 1 referéncia bibliografica na area das abordagens da aprendizagem

Elementos de Avaliagao (elemento de avaliagéo e ponderagédo percentual de cada)
Médulo |

- Selegéo e construcao, tedrica e empiricamente fundamentada, de material de apoio a avaliagéo e
reeducacao das dificuldades especificas da aprendizagem da leitura/escrita (em grupo) - 40%

- Apresentagdo oral e discussao de artigos cientificos em grupo - 10% (a lista de artigos estara
disponivel na pagina Moodle da UC).

Mddulo Il
-Planificagdo de uma intervencao nas abordagens a aprendizagem (em grupo) — 40%
-1 ficha de leitura sobre 1 referéncia bibliografica na area das abordagens da aprendizagem (individual) - 5%

-Realizagéo de actividades de aula — 5%

Para a obtencéo de aproveitamento na UC é necesséria a aprovagao em cada um dos primeiros 4 elementos
de avaliacdo (minimo de 10 valores, numa escala de 0-20)

Regras relativas a melhoria de nota
0 1° e 0 3° elemento de avaliagao séo passiveis de melhoria, pelos grupos de trabalho

Regras relativas a alunos repetentes
Transitam as classificacdes dos elementos de avaliacdo onde houve aprovacéo

Exigéncias relativas a assiduidade e pontualidade

Obrigatoriedade de assiduidade em pelo menos 2/3 das aulas

(ndo obstante a recomendagao de atendimento as todas as aulas da UC, o minimo é: Introdug&o: 1 aula;
Médulo | - 3 aulas; Mddulo II: 4 aulas)

Regras especificas relativas aos estudantes considerados em situacdao de excegdo (estudantes-
trabalhadores, atletas de alta competi¢do, alunos dirigentes associativos, alunos militares, pais e mées
estudantes, alunos com necessidades educativas especiais)

0 1°e 0 3° elemento de avaliagdo poderao ser (se 0 aluno o desejar) individuais

Sem obrigatoriedade de assiduidade

Lingua de ensino
Portugués. Os alunos Erasmus podem responder e apresentar os seus trabalhos em espanhol ou inglés

Infragées disciplinares e sangoes decorrentes
De acordo com o Regulamento de Avaliagao das Aprendizagens da Faculdade de Psicologia da Universidade
de Lisboa, consideram-se infragdes disciplinares sujeitas a sangdes disciplinares os seguintes comportamentos:
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a) Dar, usar ou tentar usar materiais, informacao, apontamentos, auxiliares de estudo ou outros objetos e
equipamentos nao autorizados em exercicios académicos;

b) Ajudar ou tentar ajudar um colega no cometimento de uma infragao disciplinar;

c) Submeter 0 mesmo trabalho escrito para apreciacdo em disciplinas diferentes sem autorizagao dos docentes,
mesmo que com pequenas alteragdes;

d) Apresentar como seu o trabalho de outro;

e) Inventar ou alterar sem autorizagéo qualquer informacao ou citagdo em trabalhos académicos;

f) Interferir, alterar ou tentar alterar classificagdes;

g) Tentar impedir ou interferir com o bom funcionamento das aulas, do trabalho de investigagdo ou de outras
atividades académicas;

h) Proferir acusacdes falsas relativamente a docentes ou 6rgaos de gestao, colegas e funcionarios ndo-docentes
da FP-UL,;

i) Falsificacdo de assinaturas nas folhas de presenca nas aulas, em documentos relativos a elementos de
avaliagéo, e em qualquer documento oficial referente ao seu processo e estatuto académico.

As infragdes disciplinares cometidas na realiza¢do de qualquer elemento de avaliagdo podem implicar a
anulagdo do mesmo, devendo ser comunicadas ao Conselho Pedagdgico, ou consoante a sua gravidade e
reiteracdo, poderao traduzir-se em outras sancdes, a definir pelo Reitor da Universidade de Lisboa.




