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Funcionamento

Aulas Teoricas e Aulas Praticas — 1° semestre

Objetivos

Aquisicdo de conhecimentos fundamentais acerca da estrutura e do funcionamento
do Sistema Nervoso com énfase nos correlatos funcionais neuropsicolégicos mais
significativos;

Conhecer as bases neuropsicolégicas dos sistemas e fun¢des psiquicas como a
aprendizagem e a memoria, regulacdo da conduta, a vigilia/sono, a percepcéao, a
atencdo, a emoc¢ao, a motivagcao e a linguagem

Introducdo as aplicacbes no diagnostico, reabilitacdo e remediacdo na clinica
neuroldgica e psicopatoldgica.

Competéncias a desenvolver

Entender os problemas epistémicos de uma integracéo entre dados fisiolégicos e
psicolégicos ao nivel dos estudos empiricos experimentais. Formular os problemas
que se colocam no planeamento experimental, na analise de dados e nas
inferéncias teoricas.

Saber interpretar a relacédo entre as variaveis do dominio psicologico e as do
dominio fisiolégico tendo em conta a natureza e caracteristicas técnicas dos
indicadores fisioldgicos usados em Neuropsicologia e relacionar esse conhecimento
com a investigacdo empirica.

Referéncia a observacgéao clinica, diagnostico e progndstico e técnicas de
reabilitacdo e de remediacdo com vista a sensibilizar os alunos para as aplicacdes
clinicas dos conteudos.
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Pré-Requisitos (Precedéncias) *

N&o aplicaveis.

Os Fundamentos da Neuropsicologia
Paradigmas, métodos de estudo e campos de aplicacdo da Neuropsicologia.
I. A Estrutura e funcao do Sistema Nervoso

- O neurodnio — estudo celular e molecular. Neurotransmissao.

- Plasticidade sinaptica - Mecanismos neuronais sinapticos e moleculares relacionados
com a formacao de memorias.

- Estrutura, funcéo e ligacbes neuronais das areas do Cortex Cerebral. Organizacéo
hierarquica e fungéo.

- Neuropsicologia da Memoéria

II. Neuropsicologia dos principais sistemas funcionais e principais sindromes
neuropsicolégicos.

-Sistema neuronal de comando e de regulacdo dos movimentos voluntarios. O Cortex
Prefrontal e a regulacdo superior da conduta.

- Sistema Nervoso Autonomo.
- Sistema somatosensorial com énfase no estudo da neurofisiologia da dor.
- Sistema auditivo.
- Sistema visual.
[1l. Neuropsicologia das funcdes psicolégicas.

- Regulacéao da vigilia/sono

- Neuropsicologia da atencéo

- Neuropsicologia da Emocéao

- Neuropsicologia da Motivacéo

- Neuropsicologia da Linguagem

IV. Aplicacdes terapéuticas da Neuropsicologia — Técnicas de remediagéo e de reabilitacao
cognitiva.
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Bibliografia
Os livros de texto serdo completados por outras referéncias especificas que serédo

indicadas nas aulas.

KANDEL, E.R., SCHWARTZ, J.H., JESSELL, T. M., SIEGELBAUM S. A., A. J. HUDSPETH (2014).
Principios de Neurociéncias 5" Ed. MCGRAw HiLL, NewYork.

BEAR M. F., CONNORS B. W., PARADISO M. A. (2016). Neurociéncia : Desvendando o Sistema
Nervoso 42 Ed, Trad. Artmed Ed, S. Paulo.

GAZzANIGA, M. S., IVRY, R. B., MANGUN, G. (2019). Cognitive Neuroscience. The biology of
mind 5" Ed. WWNorton, New York

Métodos de ensino

Aula tedrica de exposicdo comum para o curso e aulas tedrico praticas com um numero
menor de alunos com apresentacéo e debate dos trabalhos de grupos de alunos,
observacédo de videos complementares aos conteudos da exposicao tedrica, entrevistas
com autores de referéncia no dominio da Neuropsicologia, observacdo exemplos de casos
clinicos e de testes neuropsicoldgicos.

Todos os alunos assistirdo as aulas, podendo intervir num formato misto, presencial e a
distancia, alternando os grupos semanalmente.

No caso de estado de emergéncia as aulas continuardo de acordo com o horario
agendado através da plataforma Zoom da UL.

Modalidades de Avaliagao (Regime Geral de Avaliagdo e/ou Regime Final Alternativo)

Regime geral

Elementos de Avaliagao (Prazos de entrega de trabalhos, ponderagdo percentual de cada elemento de
avaliagéo, requisitos para aprovagdo na UC, nomeadamente, a classificagcdo exigida em cada elemento de
avaliagéo)

A participacao nas aulas documentada pela apresentacdo (escrita e exposi¢cao oral) de um
trabalho de grupo € condicdo para a avaliacéo.

Se as aulas presenciais ndo forem possiveis, prosseguirdo na plataforma zoom no mesmo
horario e com os mesmos grupos sendo as apresentacoes feitas através da plataforma.
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A avaliacao sera realizada através do exame escrito, individual, composto por uma parte
de escolha multipla com questdes sobre todos os conteudos das aulas tedricas (peso de
70 % na classificacéo final) e uma pergunta de desenvolvimento com opc¢ao entre trés
questdes (30% da classificagao final). No caso de Estado de Emergéncia serdo adotadas
as formas de ensino e de avaliacdo a distancia propostas respeitando o horario — atraves
da plataforma Zoom da UL e exame elaborado para ser gerado online de acordo com a
estrutura do exame presencial descrito.

Regras relativas a melhoria de nota

N&o aplicavel

Regras relativas a alunos repetentes*

N&o aplicavel

Exigéncias relativas a assiduidade e pontualidade

N&o aplicavel

Regras especificas relativas aos estudantes considerados em situagdo de exceg¢ado (estudantes-
trabalhadores, atletas de alta competigdo, alunos dirigentes associativos, alunos militares, pais e maes
estudantes, alunos com necessidades educativas especiais) *

N&o aplicavel

Lingua de ensino

Portugués

Infragdes disciplinares e sangoes decorrentes

N&o aplicavel

*No caso de se aplicar




